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Durada
18 hores

Horari
De 9.30 a14.30 hores

Destinataris

Persones que participin en dispositius
d’atencid a adolescents i families. Han d’estar
disposats a fer un treball de lectura i reflexio
entre sessions i a intercanviar de forma activa
la seva experiéncia per millorar la generacio
de propostes entre les persones participants.

Inscripcions

El termini d’inscripcié finalitza el dia 19 de
setembre de 2008. La inscripcid és gratuita
i el nombre de places és limitat.

Per ala seleccid de les inscripcions es tindra
en compte la cobertura territorial (s’afavorira
la participacio del maxim nombre d’ajun-
taments possible), i 'ordre de recepcid
d’aquestes.

La formalitzacié de la inscripcio es fara per
mitja del formulari que trobareu al web de
la Federacio: www.fmc.cat

Certificat
Es lliurara un certificat a qui acrediti
l'assisténcia a un 80% de les hores lectives.

Lloc de realitzacio

Federacié de Municipis de Catalunya
Via Laietana, 33, 6€1a

08003 Barcelona
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FEDERACIO DE MUNICIPIS
DE CATALUNYA

Problemes
psicosocials
emergents en
Padolescéncia

Presentacio

Cada cultura ha construit les seves representacions socials
sobre que és infancia i adolescéncia. Malgrat que a molts
els sembli que amb els adolescents actuals tenim “un
problema”, al llarg de la historia, en moltes societats,
I'adolescéncia, o com s'anomenés en cada moment, ha
estat una etapa complicada del desenvolupament huma
caracteritzada per I'inici de la independéncia de la familia
d’origen ilaintegracié en la societat.

Hem triat algunes tematiques que en la nostra societat
es converteixen cada cop més en problematiques. Algunes
son més emergents que d’altres perd continuen
interpellant-nos com a societat. D'altres semblaven haver
minvat i no esta sent aixi. A més, el canvi constant de la
realitat social fa que siguin necessaris espais aplicats per
arteflexionar sobre la millora de les analisis i les intervencions.
Cal resituar les politiques d'infancia, adolescéncia i familia
en un lloc més prioritari entre les politiques generals per
adequar les respostes assistencials a les necessitats dels
destinataris. Cal, doncs, construir una VISIO compartida sobre
infancia, adolescéncia i families, i assumir el REPTE que su-
posa donar respostes de qualitat a aquests ciutadans.

Objectius

- Analitzar les principals tendéncies en aquest ambit

- Millorar les representacions socials sobre la poblacio
meés jove del nostre entorn sociocultural.

- Millorar les actituds i les habilitats per a la deteccio,
atencio i, quan calgui, derivacio, i 1a coordinacio de les
actuacions amb altres professionals.
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1.PRESENTACIO de les intervencions que desenvolupen
les persones assistents

Z

2. CONCEPTUALITZACIO de 'adolescéncia

3. ALGUNS PROBLEMES PSICOSOCIALS EN
LADOLESCENCIA

- Violéncia entre iguals

- Violéncia en les relacions en parelles joves

- Violéncia cap als progenitors

- Violéncia cap als adolescents

- Embarassos i IVE

- Abus d’alcohol i altres drogues

- Trastorns del comportament alimentari

4. TENDENCIES | REPTES EN LA INTERVENCIO

5.PREVENCIO
- Presentacio d'una seleccio d’experiéncies des de
diferents ambits

6.PROPOSTA D’ELEMENTS DE MILLORA als dispositius
on treballen les persones assistents

Docent

José Manuel Alonso Varea, director d’ITER
(consultoria, recerca i formacié en benestar,
salut i organitzacions), llicenciat en
Psicologia per la Universitat de Barcelona
i master en Direccié Publica (ESADE).

Metodologia

Es realitzaran exposicions alternades amb
I'analisi de projectes presentats pels assis-
tents.

Organitza
Federacié de Municipis de Catalunya

Col-labora
ITER —BSO (benestar, salut i organitzacions)

Acuerdo de

Formacién Continua
. en las Administraciones

Pablicas

FEDERACIO DE MUNICIPIS
DE CATALUNYA




