CURS PRESENCIAL

Disseny i implementacio
de projectes de
promocio de Pesport a
Pespai public des d’una
perspectiva de génere

13 i 20 de mar¢ de 2025

Presentacio

L’espai public dels municipis ha estat tradicionalment dissenyat des
d’'una perspectiva masculina generant desigualtats en I’ds d’aquest i en
les practiques fisigues de les dones.

Calampliar la mirada en I’ds de I'espai public per fer-lo accessible i segur
per la practica de les activitats esportives de les persones amb una
perspectiva de genere.

Objectius

- Coneixer els principals conceptes relacionats amb el génere i 'esport,
presentant els trets diferencials de la practica fisicoesportiva amb
perspectiva de génere.

- Facilitar eines de diagnostic als equips tecnics per tal d’establir un
punt de partida.

- Aprendre a planificar la gestio publica de l'esporti l'activitat fisica amb
un enfocament que incorpori les diversitats de géenere i sexual, des de
la fase de planificacio urbanistica fins al disseny i implementacio de
programes.

- Dissenyar accions per promoure I'esport i les activitats fisiques a I'espai
public amb perspectiva de génere i de forma col-laborativa.

- Coneixer eines d’innovacio social.
- Implementar les accions en el territori i aprendre a avaluar-les




1. Conceptes basics i de context sobre les diversitats sexuals i de genere i la
practica esportiva.

2. Instruments de diagnostic en clau de perspectiva de géenere i elements
basics per la planificacio dels serveis esportius locals i del disseny de I'espai
public.

3. Eines i recursos d’'innovacio social (vigilancia estrategica, co-creacio,
gestio del coneixement, incubadores socials, creativitat i empatia, etc...)
aplicades al disseny i implantacio d’espais per 'activitat fisica a I'espai urba
amb perspectiva de genere.

4. Prevencio de conductes antigénere, actuacions davant situacions i
protecciod de les persones en clau de genere.
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Docents

Anna Vilanova. Doctora per la Universitat de Barcelona i Master of Sociology
of Sport per la University of Leicester, Anglaterra. Professora Titular de Soci-
ologia de I'Esport i diverses assignatures en 'ambit de la metodologia de la
investigacio i les ciéncies socials a INEFC Barcelona. Membre de 'equip de
coordinacio del Grup d’'Investigacio Social i Educativa en Activitat Fisica i Es-
port (GISEAFE) i secretaria general de la European Association of Sociology
of Sport (EASS).

EQUAL SAREE - Arquitectura i Urbanisme amb perspectiva de génere. Es-
tudi d’arquitectes, expertes en génere, mediadores, artistes i investigadores
que plantegem l'arquitectura i 'urbanisme amb perspectiva de genere a par-
tir dels feminismes i la co creacid amb les persones que habiten els espais.

Lloc de realitzacié

Federacio de Municipis de Catalunya
Via Laietana, 33, 6¢ la.

Barcelona

Durada
8 hores

Horari
De 9.30 a 14.00 hores (amb 30 minuts de pausa)

Llengua d’imparticié
Catala

Destinataris
Carrecs publics, representants jerarquics, técnics i tecniques dels departa-
ments d’esports i activitat fisica, igualtat i urbanisme de I'administracio local.

Certificat

Eslliurara un certificat d’assistencia a les persones que acreditin la participacio
a un 80% de les hores lectives de les dues sessions, i d’aprofitament si, a
mes, responen correctament un glestionari d’avaluacid de I'assoliment dels
coneixements basics del curs. Aguest test es respondra electronicament a
través d’'un enllac gque els alumnes rebran per correu electronic i que hauran
de lliurar dins del termini establert.

Inscripcions

Eltermini d'inscripcio finalitza el dia 6 de mar¢ de 2025. La inscripcio és
gratuita i el nombre de places és limitat. Per a la seleccid de les inscripcions
es tindra en compte la cobertura territorial (s’afavorira la participacio del
maxim nombre d’ajuntaments possible) i 'ordre de recepcid de les
sol-licituds. La formalitzacid de la inscripcio es fara per mitja del formulari
gue trobareu al web de la Federacio: www.fmc.cat.

Organitza:
Federacié de Municipis de Catalunya
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