6,8i10
juliol/09

15 hores
De 9.30 a 14.30 hores

Curs adrecat a components de la Brigada
d’'Instal-lacions, de la Brigada d'Obres i
Emergéncies, components del Servei de
Recollida d’Escombriaires i components del
Servei de Jardineria.

El termini d’inscripcié finalitza el dia
26 de juny de 2009. La inscripcio és gratuita
i el nombre de places és limitat. Per a la
seleccid de les inscripcions es tindra en
compte la cobertura territorial (s’afavorira
la participaciéo del maxim nombre
d’ajuntaments possible),il'ordre de recepcioé
d’aquestes. La formalitzacio de la inscripcio
es fara per mitja del formulari que trobareu
al web de la Federacio: www.fmc.cat.

Es lliurara un certificat a les persones que
acreditin 'assisténcia al 80% de les hores
lectives.

Fundacié UPC

Edifici Tech Talent Center
Badajoz, 73-77

08005 Barcelona
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La seguretat en el treball ha avancat de manera decidida
des de la publicacio de la Llei 31/95, de 8 de novembre,
sobre prevencio de riscos laborals, amb un important
desplegament de normes complementaries que han
constituit un marc molt complet de 1a seguretat i salut
en els centres de treball tancats. Pero I'espai referent als
riscos propers als treballadors en via publica, sigui com a
conductors de vehicle de motor o sigui per fer tasques
d'obra civil o de manteniment de carreteres i carrers, ha
quedat sense regulacio especifica per I'encavalcament
reglamentari entre els organismes de Treball i de Transit.
La mostra més evident d'aquests deficits es troba en el
fet que practicament la meitat de les morts en accident
laboral a Espanya tenen lloc a la via publica i ara mateix
totes les administracions s’estan plantejant abordar el
problema per la via de 1a mobilitat segura i sostenible o
mitjancant la formacio especifica segons els riscos dels
llocs de treball.

Aquest curs es una molt bona oportunitat de revisar els
riscos inherents a la via publica i de contemplar les
mesures mes escaients per prevenir situacions de risc
d'accident, d'incident o de conflicte.

- Donar a coneixer els continguts basics i les tecniques
especifiques relacionades amb la prevencio i sequretat
dins de la seva area de treball: 1a via publica.

- Fer palesos els drets i deures de 'empresa i els treballadors
en feines properes al transit de vehicles de motor.

- Revisar experiencies sobre accidents laborals, incidents,
conflictes i riscos caracteristics en la conduccio de vehicles
de motorien els treballs sobre la via publica.



PRIMERA SESSIO:

Accidents de treball i accidents de transit
- Conceptes basics

- In itinere, in labore i en missio

- Exemples

Malalties professionals relacionades amb els treballs

- Contingencies comuns i laborals

- Les mutues d’accidents de treball i malalties
professionals

- Procediments

Riscos laborals i riscos viaris

- Avaluacié dels riscos

- Programes d’acci6 preventiva
- Exemples

Lorganitzacio i gesti6 de la prevencio

- Els técnics de prevencid, els serveis de prevencio
i els auditors

- Els delegats de prevencio

Les normatives de transit i les normatives laborals
- Caracteristiques d’ambdues linies

- Punts de trobada i d’allunyament

- La Inspeccio de Treball i Seguretat Social

SEGONA SESSIO:

Revisio general de la tipologia d’accidents
en obres de construccio i en obra civil
- Incidéncies i exposicio al risc

Els estudis de seguretat i salut de les obres
- Els plans de seguretat i salut

- Aplicacio en les obres sobre la via publica
- La coordinacio

- Les subcontractacions

- El llibre de subcontractacions

Obra gran i obra petita
- Construccié, manteniment, rehabilitacio, conservacio
- Obres amb transit obert i tancat



Lloc de treball, equips de treball i elements de proteccio
personal
- La senyalitzacio de transit i 1a del lloc de treball

Accidents en carrega i descarrega
- Sobreesforcos

- Treballs repetitius

- Ergonomia

TERCERA SESSIO:

La conduccio de vehicles de motor i els canvis d’actitud

El temps de reaccio de les persones
- Alcohol, cansament, medicaments i alimentacio
- lambient a la cabina

La velocitat com a element clau de I'accidentalitat viaria

Els plans d’emergéncia en cas d’accident
- Avis, trasllat, centres d’evacuacio

El certificat d’aptitud professional (CAP) per a conductors
de camié6 i autocar
- Conduccio de carretons, transpalets i camions grua

Josep Lluis Pedragosa i Radua. Enginyer
industrial, inspector de Treball i Seguretat
Social, técnic de 1a Direccié General de Tran-
sit, professor de seguretat laboral i viaria
dela UPC.

Santiago Pérez Fontanillas. Enginyer
industrial, expert en logistica i transports,
professor dels cursos CAP de la FUPC.
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